
Com fer compost a
casa?

Residus que podem incloure
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Horts urbans i
sostenibilitat a

Mestalla

El compostatge és un procés biològic pel qual els residus orgànics es
transformen en compost, un fertilitzant natural molt nutritiu per a les teues
plantes.

Passos

Fulles seques,
branques, i pòsits
de café o te.

Closques d'ou, i
restes de verdures i
fruites.

Cartons i paper
que no estiguen
plastificats.

Tria un lloc

L'ideal és una zona ombrejada prop
d'una font d'aigua.

Afig els residus

Afig-los a poc a poc i cerca un
balanç entre rics en carboni (secs,
com a cartó i fulles seques) i en
nitrogen (humits, com a restes de
fruita i verdura).

Afig aigua quan
toque

Assegura't que la mescla romanga
humida, però no massa (com una
esponja humida).

Mantin-lo en
moviment

Volteja la mescla per a afegir aire.
Això ajuda a accelerar el procés.

Espera
Quan la mescla ja no desprenga
calor, no es vegen els trossos dels
nostres residus i es torne sec i
marró, està llest.
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