Cultivar en espais .
reduits

No necessites un gran jardi per a comengar! Un balcd, una terrassa o fins i
tot una finestra assolellada poden ser suficients per a cultivar aliments
frescs a casa.

O consells per a comencar

Comenga a poc a poc: dos o ftres
tests son suficients per a comengar.

Aprofita la llum natural i tingues en
compte les hores de llum que necessita
cada planta.

Estalvia espai amb jardineres verticals,
baldes o suports en les baranes.

v No toblides d'incloure  plantes
' aromatiques i flors.

Observa i gaudeix el procés. Cultivar
també és una manera de connectar

amb la naturalesa.

Oue pots cultivar?

Tests xicotess Tests grans
e Plantes aromatiques e Pimentons
e Maduixes e Tomaques

e Bajoqueta

Tests misians

e Encisams

» Tomaques cherry
* Raves
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